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Avaliacao dos implantes NobelActive™ em areas pods-extracao
com temporizacao imediata: um estudo clinico multicéntrico

Conclusoes principais

— Minima remodelacao do osso marginal no primeiro ano
seguida de niveis 6sseos crescentes.

— Aumento significativo no tamanho da papila.

A avaliacao dos pacientes quanto a funcéo, estética e auto-

estima apresentaram uma melhora significativa.

Taxa cumulativa de sobrevida (TCS) apds dois anos: 98,3%.

Evidéncia clinica
— Dados de 6 centros, 55 pacientes e 60 implantes.

Relevancia clinica

Implantes NobelActive sdo implantes bem sucedidos mesmo em
condicoes desafiadoras como substituicoes dentarias imediatas
pos-extracao.

O protocolo de funcao imediata € um tratamento apropriado caso o
torque do implante seja de, no minimo, 35 Ncm.

O aumento no tamanho da papila indica que o tecido mole esta
saudavel e com boa estética.

A combinacao entre o desenho do implante, a mudanca de plataforma
(platform shifting) e a superficie TiUnite contribuem para niveis 6sseos
e de tecido mole favoraveis, como apresentados neste estudo.

Minima remodelacao do osso marginal seguida de niveis
Osseos crescentes

O grafico abaixo apresenta toda a remodelacao éssea, desde o dia
da instalagdo do implante até o acompanhamento de dois anos.
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Aumento no tamanho da papila

Os escores de papila aumentaram significativamente entre a instala-
cao do implante e dois anos de acompanhamento, sendo que durante
0 primeiro ano observou-se a maior parte desse aumento.
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Objetivo

O objetivo deste estudo clinico foi avaliar a taxa de sobrevida, a
remodelacao 6ssea e a salde do tecido mole ao redor dos impantes
conicos de rosca variavel (NobelActive) instalados imediatamente
em areas pos-extracao.

Materiais e Métodos

Foram instalados, em seis centros, 60 implantes em 55 pacientes
de acordo com um protocolo pré-determinado. Todos os implantes
foram instalados em alvéolos pds-extracao e foram submetidos a
temporizacao e funcao imediata. As proteses definitivas (58 coroas
unitarias e uma protese fixa de duas unidades) foram instaladas
durante o primeiro ano. Exames clinicos e radiograficos foram reali-
zados no momento da instalacdo e apos trés, seis, doze e 24 meses.
Medicbes da estabilidade do implante, indice de papila, niveis de
placa, de mucosa periimplantar e niveis de osso marginal foram
registrados nas respectivas visitas.

Resultados

A taxa cumulativa de sobrevida foi de 98,3% no acompanhamen-
to de dois anos. Apenas um implante fracassou antes do terceiro
més. A remodelagao éssea média do momento da instalagao até o
acompanhamento de um ano foi de -0,22 mm (SD 1,30 mm, n=41),
seguida de um ganho 6sseo médio de +0,12 mm (SD 0,77 mm,
n=33) entre 12 e 24 meses. A remodelacao 6ssea marginal média
foi de -0,170 mm (SD 1,38 mm, n=35) do momento da instalacdo do
implante até o acompanhamento de dois anos.

0 tamanho da papila, como mensurado pelo indice de Jemt,
aumentou significativamente (p < 0,001) durante os dois primei-
ros anos. A avaliacdo dos pacientes quanto a funcéo, estética e
auto-estima, mensurados de 1 a 100 através da escala EVA (VAS),
também apresentaram uma melhora significativa durante o estudo.

Conclusao
Apos 24 meses, os resultados indicam que o implante conico de ros-
ca variavel NobelActive pode ser utilizado de forma segura e efetiva

mesmo em condigoes desafiadoras como nos casos de substituicoes
dentérias imediatas pos-extracao.

Instalagao do implante 12 meses

24 meses

Radiografia de um caso deste estudo evidenciando o aumento dos niveis 6sseos ao longo do tempo (cortesia do Dr M. Kolinski, Chicago, USA).

1 Clinica particular em Periodontia (USA), 2 Clinica particular em Cirurgia Oral e Maxilo-Facial (USA), 3 Clinica particular (USA)
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